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令和５年６月 2６日（月） 

にじいろ保育園関町北五丁目 

  雨が降ったり晴れたり気候の変化が多い季節になりました。 

室内では時の記念日をかねて、かえるの時計カスタネットを作ったり、七夕製作をしたり、た

くさんの製作を行っています。ハサミを使用することが増え、線の上を上手に切れるようにな

り子どもたちの成長も少しずつ見られることが多くなってきました。 

７月は夏の遊び会やプール活動など行事がたくさんあります。 

そしてこれからどんどん気温・湿度が上がり体調管理が難しい季節ですが、水分補給や休息を

取り入れて、元気な体で夏に向かう準備をしていきます。 

 

 

おにぎりクッキング 

５月３１日に自分でおにぎりを握りました        

乾燥しているわかめと、水にふかしたわかめの違いを見

たり匂いを嗅いだりして「海の匂いがする…♡」など会

話が聞かれました！自分で握ったおにぎりは一段と美味

しかったようでご満悦なみんなでした       

虫歯予防について 

６月４日～６月１０日は虫歯予防デイ週間ということ

で看護師さんと一緒に歯の大切さを学び、歯垢染めを行

いました。歯磨きをしていくと自分の歯がどんどんキレ

イになっていくのを感じ取ることができ、とても嬉しそ

うでした。 

これからも自分の歯は大切にしていきましょう     ！！ 

じゃがいも堀 

６月７日、じゃがいも堀に行ってきました！ 

土の中に隠れているじゃがいもを「沢山掘るぞ～」と

気合十分なみんな！いざ始まると、虫がいる・・・ 

と緊張しながら恐る恐る掘っていました。たくさんの

じゃがいもが出てくる事が楽しいみんなは虫も気にす

ることもなくじゃがいも堀に夢中でした！！ 

掘ったじゃがいもはおやつに出てきて 

「おいしいね♡」とペロリと完食していました     


